ગજરાતી ઈશર નિશાળના આળી 
સધળી ખાખતોની ખુલાસાવાર 


જૂ. 
નાટ. 
સૂધારા વધારા સાથે છપાવી પ્રસિદ્ધ કરેનાર્‌ 
કુંવરજ૩ ગગજ ભ. 
( પાણૂશીણાવાળા. ) 
સ૦ વતોડયુલર્‌ સ્કુલ મામ્તરે એફ મોણપુરેન 
કક તા, ચીતળ* પ્રાંત કાઠિત્માવાડ, 
ત્રાવૃત્તિ પહેલી. 


- .4.#. #--ઝેખ્ડુ(. _.. ૫ ર. - ૧૦ ત્તમડ૦ 


1૬ાવાદમાં 


મામાની હવેલીમાં યુનાઈટેડ પ્રિન્ટિંગ તમને 
જનરલ એજન્સી કપની “લિમિટેડ” તા પ્રેસમાં 
રણુછોડુલાલ ગંગારામે છાપી. 


# - ૪૦૦ 
સંવત ૧૯૪૪, ઇ/ સન ૧૮૮૭, 
જિ રથ સ્વામિત્વના સર્વ હક કરાએ સ્વાધિન રાખ્યા," શિ 


ફા %9₹:%:81:₹₹₹:2₹: 








૩ ડે ૩% 


ત્રમ્તાવના, 


રૂ 


મ્મા નોઢ ખતાવવાનો હેતુ ખે છે જે હાલમાં જૂદા 
નદા વિષયોપર્‌ ઘણાં પુસ્તકો ર્ચાએલાં છે; પરંતુ ભણુ- 
નારાખોને તે ખુકોતાં નનદે ખચે, મહેતત, ને વોકાતો વ- 
“મત મુંઝવણમાં નાંખી દે છે; તોપણ ન્નૅદગે તેવો હેતુ 
પાર્‌ પડતો નથી, તે પાર્‌ પાડવાના હૅતુયી ભ્માવાં પુમ્ત- 
કોની “ટૂર જણી તમા પુમ્તક સેવામાં સુકુ છું. 

તમા પુસ્તક રચવામાં ત્મહીના પટેલ વધાશીગન્મા કાનજી 
ગ્રેમછએ નાણાંનો મદદ ત્માપી છે; તેથી તેમનો ઉપકાર્‌ 
માનું છું. 

મમા મારો પહેલો પ્રષન્ છે માટે તેમાં કઇ ચૂકો જણાયતો 
વાંપનાર્‌ી *્માલમ ૬ર્‌ ગૂજર્‌ કરેતો, તેમ# તે તથા કાંઈ 
સુધારવા જેવું જણાય તે મહેરબાની કરી લખશો, તો 
ખીજ ત્માવૃત્તિમાં ઉપકાર્‌ે સાથે સુધારીશું. 

સંથ કૅત્તા, 
---જહેળ્ડ$ -- 


(2) 


અનુક્રમણિકા, 


ખાખત, પૃ 
૧ બારે સોરી શી'"ખામણ્‌***..*...*-.-** 0028 
૨ ગૂજરાતી પ્રાઇમરી ખાળવગમાંની ખાબતો ૩ 
૩ વૃખ"ખત પત્રકો ....... 3035 મ ન; 
જ કદર અળરુૂંઈેૂે#ૂેૂેશેટ#કકાકાકા૦૩૦ ૦૩૩ પ્‌ 
પુઃઅકેઃ કેક જ ધાક રે દ 
૬ ગૂજરાતી મૂળાક્ષરો **-.........-**-૦૦૦૦ દક હ 
૭ સામાન્ય પદા ..૨.૨.૦૨૦૨%**૦૦૦૨૦૦૦૦૦૦૦૦૦૫૧૦ 
£ રંગના નામ ..*..૦.૧૦૦*૦૦”*૦૯૦૦૦૦૦૦૦૦૦*૦૦,૦૦વ 


હન 


સિક્કાના ટર૦૦મરવ 
૧૦ રેસુછ ઉખાણા **-* 9... .*.૧*.૦૦૨૦૦૧૨૦૦૦૦૦૦ ૧ 
મ 
વર ફાલ -#ેકેકે કાન્સમા 
૧૩ સમુ ખાળકાહાણીઓ ..............૦.૪૦૧/ 
૧% ટુંશ બાળકાહાણીખએા .........૨૦૦૦.*.-૦-૦૦૨૦ 
૧૫ પરીદ્યાના મૅશ્રો...,..*.*.*9.959*૦*૨૦૪૦૦૦૦૦૦૧૬ ૯ 


(3) 
“બાર સારો શીખામણા.” 

“૧ વ'મતસ્‌ર્‌ તને નિયમીત રીતે હાજર રહેવું.” 
“5 શર્‌ીર્‌ તથા કપડાં ચો”ખાં રાખવાં,” 
“૩ વિવેકથી ને નરેમાસથી વર્તવું.” 
“૪ પોતાના વર્ગમાં” રહેવું; સામ તેમ ફરેતા ફરવું નહિ,” 
“પ્‌ પાઠ ચાલતી વેળા વાતચિત્ત કરવી નહિ.” 
“& ૬ફતર્‌ પાસેનું પાસે રાખવું,” 
૭ જે લપ્મવાનું હોય તે સંમાળીને લખવું.” 

“૮ પાઠ ચાલતી વખત ખતતાં સુધી વમેમાંથી જવાની 

ર44 માગવી નહિ.” 
'« વગરે રેળે શિક્ષક સાથે કંઈ ખોલવું.” 
“૧૦ જેમ ખને તેમ ઉપર્‌ નેખર રાખ્મવા મહેનત કરવી,” 
'“૧૧ શિક્ષક કહે તે પર્‌ ષ્યાત માપવું; અને તેમતી મ- 
યોદ્ધા રાખમવી.” 
“૧ર હમેશાં પોતાના પાઠ સાર્‌ી રીતે સમજીને તેયાર કરવા,” 
“ગૂજરાતી પ્રાર્મરો નિશાળોની પરીક્ષાનાં ધોરણુ.!' 
“(તાન ૨૬મી જનેવારી સને ૧૮૮૭ ને રોજ મુંખાણની 
સરકારે મૅન્ઝુરે કરેલાં, )” 
“(૧૦ છોકરાની નિશાળેોનાં પોર્‌્ણુ”' 


(5૪) 


## નાના ખાળકોતા વર્ગનું પોર્ણુ.” 

'“* તાના ખાળકોના વર્ગને ધટ્તા શિક્ષણમાં નીચેની 
કૃ ખાખતો હોય.” 

“(મ,) ત્માંક સોમુધી ગણતાં તમને ૧૦૮૧૦સુધી ભણતાં.” 

૬₹(૧.) ગૂજરાતી મૂળાક્ષર વાંચવા,” 

6 જ ફર પ: હા 

(8) સામાન્ય પદાથાતા મ્માકારે; ર્‌ગ; ને ઉપપયાંગતી 

સાદી સમજ,” * 

“(ર.) સાદી ને ર્સ લાગે એવી વા્તીખો મુખ્ય મહેતા- 
ગે કોઇ કીઈ વખખત કહેવી,” 

“(£.) ધરમાં ગવાતાં સાદાં ગીતો ભણવાં તમતે ગાવાં,” 

“(જ,) ખાળકોની કવાયત સ્મને કમર્‌ત,'' 


નિશાળન। વખતનું વખત પત્રક. 


૭યી/ | ૮થી* | લ્થી૧૦ | ર્થી3 | ૨થી૪ | ૪થીપ | રીમાર્ડ, 





ગૂજર્‌ા | સામા | વાતી |] કવાય | છૂટીનો 
માંક, | તીમૂ- | ત્યપ- [એ | ગૌતો | તકંસ | દીવસો 
ળાત્ર્‌ | દાથા ર્‌ત માંપાછ 
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('ળાઇા લિટલ) "રોક ૮21010 દ્રે 1810 10) [ટકે દેઇ પોટ લિપ 
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૮૩ 
૮૪ 
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૮૬ 
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યર્‌ 
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૧૪ 
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૧૭ 
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૧૯ 
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૧૫૫ 
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૯૧ 
દર્‌ 
હડ 
૬% 
લપ 
લદ 
હ 
લટ 
દ 
૧૦૨૦ 


૫૫ 
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૨૫ 
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૫ [યાત 
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૩પ 
૩૧ 
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૪૦૦૦ 
૫૦9૦૦૦ 
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પ૧ 
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પષ 
૫૭ 
૫૮ 
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૧ર 
ર્‌ે ૪ 
૩ર ૧ 
ર્‌ ૮ 
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૭2૨૧૪ 
૮૨૧૧ 
ર૧૮૯ 


૬૧ 
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૧૫૫ . જ ૭ ૧/ /! ૧૯ દ ૧૧૦ ૧૦ 
૨૫૧૦! ર૧૧૨ ૨૭૧૪ 2૮/૧૧ ર૯૧૯! 2૧૦ ર૦ 
૩૫૧૫ પ 3૩૨૧ ૩૮૨૪ 3૯૩2૭ ૩૧૦ 2૩૦ 
૪૫2૦ ૪*.૨ ૪ ૪૩૭૨૮ ૪૯૩૩ ૮૯3૬ ૪₹૧૦ "૪૩૨ 
પપ૫૨પ૫| ૫૬૩૦ ૫૩૩૫ ૫૮૪૦? ૫૯૬૪૪ ૫૧૦ ૫૦ 
૬૫૩૦ ૧૬૬૩૬ ૬૭૪૩ ૧/૪૮! ૬૯૫૪] ૧૧૦ ૧૦ 
૭૫૩પ| ૭૧૪૨] ૭૭૪૯] ૭૮૫૬] ૭૯૧૬૩] ૭૧૦ ૭૦ 
૮૫૪૦ ૮%૧૪/: ૮૭૫% ૮/૧૪ દર! ૮1૦ /૦ 
૬૫૪૫ ૯૬૯૨૫૪ ૯૭૬૩; ૯૮૭?| ૯૬/૮૧ ૯૬૧૦ ૬૦ 
ડે દડ ૮૦ ૧૦૯૯૦, ૧૦૧૦૧૦૦ 


2૭૫ 








| જવા કામા ડઝ, 


૩/૫ ૪૪૦ | ૪૯૬૫ 


/ 


૨૩૦ 





૫૫૦ 








શ*પાંક ભણુવા સંબંધી દોહરા, 
૧ મ્માંક ભણે સમારંભમાં, પછીયો પુમ્તક સ્મન્ય; 
તો વેળા તેની વળે, યાય જીવિત ધત્ય ધત્યન 
ર ખાળકનાં માબાપ સૌ, ધરેન્ન્યો શિક્ષા ધ્યાન; 
સધારો નીજ સંતતી, દઈ વિદ્યાનું દાન, 
જ પ 
ગજરાતી મૃળાક્ષરો:--( સ્વરો, ) 
ભખઅભખાઇઈઉઊ એ એએ ઝો ચ અઃ 
બ્યજનોે. 
કખગધતષછજઝટ&ઠડટણતયદધ 
નપફખબભમયરેલવશષસહળલ્ષત, 


(૧૦) 
બારાક્ષરી, 
%કાકિકીકુફકેકેકોકોકેકા 
૪૮ સામાન્ય પદાથો. 








વસ્તુનો નામઃ | ઉપયાંગ. ' રંગ અાકાર, 
૧ પટારા [ભરવાની વસ્તુ ]ધોળા,પીળા,કાળા લેબગોર્સ 
_ ષ્ણ 
ર્‌'તોશ્ણ ખારસા'"ખ ઉપરેરાતો પાંદડાંજેવે 
ખાંધવાના 
3 ત્રાકળા ધરનીભોંતે ખાં- ર્‌ાતો ગોરસ 
ધવાના જ ક 
૪ પાણીયારૂંપાણી ર્‌ાપખ્વાપોળેય લંખમારેશ 
સાર્‌ 
પખેડૉ _પાણીભરવાસાર્‌ રાતો ગોળ 
૬ લોઢા _ [પાણી પીવાસાર્‌ [પીળે ગોળ 
૭ લોટીએ। [પાણ પોવાસાર્‌।પીળોા ગોળ 
£ તાંખાકૂડી નહાવાસાર્‌ પા-રાતો સ્મધગોળે 
ણી ભરવા ર 
૬ પાટલા નહાવા તથા જ-[ફીકો રોતો ગાૉર્‌સ 
મવા ખેમવા 
માટે 
૧૦ ઢીંચણીીયાં ઢીંચણે ટેકો મુક-ર્‌ાતો ગોળ 
વાસારૂ 
૧૧ થાળીઓ [ખાવાના પીળા, પોળા [ત્મધગોળ & 


૧ર વાડકા [દાળ જેવાના પીળે।, ધોળા [મર્ધગોળ 


૧૩ તાસક 
૧૪ ચાળણી 


૧૫. તપેલાં 


૧૬ કયરોટ 
૧૭ તપ 
૧૮ સૂડી. 
૧.૬ ૬ાતર્‌ડાં' 
2૦ કાતર્‌ 
૨૧ સોય 
૨૨ ધર્શ 
૨3 ખાજર્‌ીી 
૨2 ગણ્યા 
7૪ સ્મડ૬. 
2૫ મગ 
૨૫ ગોપ્મા' 
જ 
29 તાળા. 
4૮ વાલ 
ર૬૯ તલ 
૩૦ જવ 
3૧ સેથી' 
૩ર રાઈ 
૩૩ કળયી 
૩૪ કોળુ . 
3પ ગવારે 
$૬% ભોંપો 
૩૩૭ મૂળા 
૨૮ કારેલાં 


(૧૨) 


જણસ ભરવાના રાતો, પીળો 


લોટચાળવાનાઃ [રાતો, પીળા 


જણસ ભરવાતા|પીળી 
ર્ચા'૪કરેવાના 

લોટ મમળવા' 

સેતખણે! કરવા 

સોપારી કાપવા: 


ધોળો 
ધોળો 




















કાપવાના કાળો, ધોળે 
કાતર્વાના' ધોળા: 
શીવવાના ધોળે। 
“જમવામાં. રાતો 
જમવામાં લીલો 
"માવામાં ભાંગો, રાતો 
દવાળકર્વાર્માં કાળો 
દાળકર્વામાં લીલો 
#મવામાં. ધોળો 
છૂટીટ્રાળ' ધોળે 

છ્‌ ટોદ્રાળ ધોળે 
તેલકાઢવાના. કાળો, ધોળો)ર્‌ાતો 
“ભાવાના પીળી 
શાકવધાર્વામાં પીળોઃ 
ગ્મથાણામાં રાતો 


છ ટ્ીદ્રાળકર્વામાં કાળભરો' 
શાક કરવામાં પીળે 
શાક કરવામાં લીલો રી 
શાક કરેવાર્માં ભાંમોપીળોઃ 
ભાજી કરવામાં ધોળે 
થાક કરવામાં લીલાં 








ત્મધગોળ' 

સ્મધગોળઃ 
૬ ઉ 

-મવગાંળ 


કાળી,ર્‌ાતી,પીળી અધગોળ 


વબગોર્સ 
લંબચોરસ. 
-્મધગોળ. 
લંબગોળ 
લંબગોળ 
લ'ખગોળ- 
ગોળ 
મોળ 
ગોળ 
મોળ 
તત મગો "1: 
મોળ 
મોળી 


।ચપટો 


લખગોળ! 
ચપટા 
મોળ 
ચપટો 
મોળ _ 
લાંબોચપટા' 
લંબગોળ 
લબગોળઃ 
લખગોળ- 


૩૯ ડુંગળી 
૪૦ લસણ 
૪૧ ગાજર 
૪ર મ્લેટ 
૪૩ પેન 

૪૪ ત્માંકણ્‌ીી 
૪૫ ત્રોપડી 


૪" મ્ટ્લ 
૪૭ પટી 


૪૮ પાર્ટીઉં 
૪૪ લખાટા 


પજ્કાચની શીશ વખત નણવા 


૫૧ નકશા 
પર્‌ બોર 
૫૩ નાર્‌ંમી 


પ૪ જામફળ 
પપ દાડમ . 
૫% 'પળાં 
૫૭ નતબુ 
પ૮ પોપેયાં 
૫૯ તરખ્ય 
૬૦ ખરેફી 
.૧૧ પેડા 

ક? લાડુ 


(32) 


શાક કરવામાં 


શાક વધારવામાં ધોળા, રાતો 
સમથાણાકર્વામા રાતો 


લ'ખવાના 
લખવાના 
સમા કવાને 


શતો; ધોળા ગોળ 
લખગોળ 
બ્રબગોળ 
જ" રિ... 
કાળ ગારેસ 
કાળા લબગોળ 
કાળે, રાતો લંબગોળ 


ભણવાના વાંચ-કાળેી, રાતો,ધોળા લબગાર્સ 


વાના 
બેસવાના 
ભરવાના 


«૪ ડવાના 


, [મમાંક શીખવા 


નડ, જગખણવા 
"ખાવામા 


“ખાવામાં 


ક 


"ખાવામાં 
ખાવામાં 
"ખાવામાં 
"ખાવામાં 
"માવામાં 
ખાવામાં 
"માવામાં 
"માવામાં 
«મવામા 


પીળચમો મેરિસગોળ 

પીળચટો સાર્સગ્મષટ 
પખુષ્મ 

પીળચટો _ લંબગોરેસ 


કાળા,રાતો,લીલોગો ગોળ, 
પોળ 

ધોળી લંબગોળ 

કાબરેચિત્રો _ ઞોરેસ 

લીલો#પીળે!, રાતોગોળ 

પીળા ત્મગરે રે-ગોળ 


તાસપડતો 
પોળો [લબગોળ 
લીલો ગોળ 
લીલો પોળે લંબત્રીકોણ્‌ 
કાળો ગોળ 
તીલો લંખગોળ 
લીલો ગોળ 
ધોળે ચોરસ 
ધોળા ગોળ 
રાતો, ધાળા ' ગોળ 


(૧૩૭) 


૬૩ -૬ર્‌ી જમવામાં લીલો, પીળા ગોળ 


૬૪ નીળીએર્‌ [તેલ કાઢવા _તથાપીળગઢો તબગોળ 
ખાવાનેદોરેડાં 
કરવા 

૧૫ ગલ શ્લ ન્તેવા રાતો, ધાળો,પીળા લંબગોળ 


















૬% કણેર્‌ _ કલરેવનેચડાવવા રાતો, ધોળો,પીળા લંબગોળ 


૬૭ ઝુલાબ નિ તનીસુગંધલેવા રો, ધોળ। નતબગ્યૃણ 
૧૮ કેવડો પડાની સુ્ગંધસાર[પીળો, ધોળા [લભષગણ 
જલફ્ટાકાતીપેટી દારૂખાનું ફોડવા ધાળા, રાતો ચોરસ 
૭૦ બંદુક ત્મવાજ કરવા કાળે લબગોળ 
૭૧ તર્વારે લડાઇમાં ધોળો લંબગઞોર્સ 
૭2 ભાંકોઠી [દારૂખાતુંફોડવા રાતો લબગોળ 
૭૩3 ખપોરીન્માં દારૂપ્માનામાં ફે્‌ાતો ગ્મધમોળ 
૩'૪ ગેડી રમવામાં લીલછોયો કમાનદાર 
૭૫ દપ્રો રમવામાં ધોળે! મોળ 
૭૧૬% ગ્‌જ લ 4 ગડાં, લાકડાં કાળો લાંબોગોળત 
“ મૌન ભરવામાં યાસારેસ 
૭૭ પાલી દાણાભરવા કાળે લેબગોળસ્ર્ધ * 
૭૮ પવાલું (ાણાભર્વા કાળો લંબત્મધળોળ 
૭૬ ડરે તોળવા મારૂ કાળે ગોળ 'ચોર્સ 
૮૦ શરણાઈ [બજાવવા પીળો લંબ ત્મધેગોળ 
/૧નગારૂં બજાવવાસારૂ રાતો, કાળી |સ્મધંગોળ 
૮૩ ઝાલર્‌ ભશ*ાવવાના [પીળચરમો મોળ 
. ૮ડેત્રાંસાં ભજવવાનતા રાતો ગ્મધગોળ 
હઈરૂે [લગડાં કરવાના ધળ. ૦ 
૮૫ ઉત લૂંગડ | કરવાના ધોળો _ તાંતણા 


૮૬ રેશમ લ[વ્રગડાં કરવાના રાતોઇપીળો,ધોળ[તાંતણા 
“૮૭ મામડાં ન્નેડા વેમેરેકર્વા રીક, રાતોઃકાળો, 


(૧૪) 




















£/# પળી પ્રવાહી ભર્વાનાકાળે ગ્મધગોળ 

૮૬ ધી. તમના જ સાથેખખા ધોળા ૦ 
વામાં 

૯૦ દ્ધ ખાવામાં ધોળે. પ્રવાહી 

€૧ “ખાંડ મીઠાઇ કરો ખા-ધોળોઃ ગોળઘણુંકરીનૅ 

' વામાં _ ર 

૯ર સાકર મીડાઇએ1 કરીલીલછોયો ધોળા ખડખગડો 
જમવામાં મ 

€3 ગોળ “મવામાં રતો. ભીલાં સ્મધ. 

ગોળી 

૯૪ મરડી ખાવામાં ગોળક-કાળા,ધોળેાઃ લખગોાળ 
રવામાં 

૯૫ પાણી પીવામાં ૦ પ્રવાહી 

૬૬ ખજૂર મેવાતરીક ખા-રાતો લંબગોળ: 
વામાં 

૯૭ કાષ ફાનસ,ગ્લાસ [વ-ધોળે,ર્‌ાતો ૦ 
ગેરે રોશનીમાં 

૯૮ ફાનસ હવામાં દીવો રા-ધોળે ગ્ષ્ટખૂૂગ 
“ખવામાં લંખગાળ 


ર્ગનાંનામ:--્‌ાડો, પોળો, વાદળી, લીલો, ભાંગો જ- 
ખુગ્મો, જાબુગયો, નાર્ગીએઓ, ક ળી, વોળો, ભરો, સ્માસ- 
માની, ફીકોઃ--સમ। બધા રંગ જેવા હોયતો કાચન નું ઝમર્‌"મા 
(લૂમ'યુ) કક લઈ તડકામાં રાખી તેનાં કિરિણુ બતાવી. 


ખતાવવાથી જણાશે. 
પ્રથમના (સાતે) : 
૧ વરસાદનું ગીત, 


“ઝાવરે વરસાદ, ધેબરીએ। પ્રસાદ; 


(૬૫) 


ઉની ઉની રોટલી, ને કારેલાનું શાક. 
આવરે વરસાદ, નેવણે પાણી; 
નડારી છોકરીને, દેડકે તાણી.” 
૨ રમત ગસતવું ગીત, 
ચાંદો સૂરજ વહી પડચા, વઢતાં વઢતાં કોડી જડી; 
કોડી લપ્તને ગાયને ખાંધી, ગાયે મને દૂધ સ્માપ્યું; 
દૂધ લપ્નને મરને પાચું, મોરે મને પોંછી 'આપી; 
પોંછી લઈ રાજાને ત્માપી, ર્‌ાજ્નએ મને ધોડું સ્માપ્યું; 
ધોડુ લઈ ખાળે ખાંષ્ચું, ખાવળે મને શળ આપી; 
શુળ લઇને ઢીખે ખોશી, ટીંખે મને માટી ગાપી; 
માઢી લઈ કુભારેને ત્યાપી, . કુભાર મને ધપ્રો આપ્યો; 
ધડો લઇને માળીને આપ્યો, માળીએ મને ફૂલ સ્‍્માપ્યાં; 
કલ લઇને દેવને ચડાન્યાં, દેવે મને પ્રસાદ સ્માપ્યો; 
ક ૩નીતિ નિષય--ચોરી વિવ દોહરા. 
“ત નર્‌ મોરી જઈ કરે, સમજી તેમાં સુખ; 
પાછળથી પમ્તાયછે, દેખે જ્યારે દુઃખ. ૧ 
ચોરી તરાહન થાયછે, જ્યારે ચોર ઝલાય; 
ખાધી મારે મહિપતિ, છેક ક્જેતી થાય” ર્‌ 
૪ જૂઠ વિષે દોહરા, 
“જુ બોણે ૦ કદી, પાપી પૃરો થાય; 
તે માટે ખાળક તમે, નકરો એ ઉપાય, ૧ 
સાચામાં સુખછે ઘણું, સાચે સોનો ગ્નેહ; 
સાચે રાચે જગપતિ; સાચે શોભે દેહ.” ર્‌ 


(પ8) 


પ કાગડા વિવે ઘ્ઘહરા. 
“બેઠો માળા ખાંધવા, ભાળ્યો કાળા કાગ; 
ખે પાંખાળા બોલતો નહિ રૂપાળો રાગ. ૧ 
કોય લઇને કાંકરો? ચાંપે હણવા સાહા; 
ચિત્તમાં ચેતી ચવુર્‌ે તે, જલદી ઉડી “ય,” ર્‌ 
 _ફૃમુજી ઉખાણા, 

૧ “ભમે ,ભમે પણ ભમરો નહિ, ને કોટે જનોઈ પણ 
ખ્રાહ્મણ નહિ, ઊ, ર્ેટીંઓ.” 

૨ “ઢમઢોલ માંહે પોલ ઉપરે છત્ર છાંયા; મારૂં ઉખાણું 
કહે તેને સ્આાપું સોનાના પાયામ ઊં, ટાંક.” 

3 “હાથીને પમે તાળાં દઈ આપો ?” હાથી ધમ ધમ- 
ચાણે, પતાળ પાણી કાઢે, પતાળ પાણી કાળાં; હાથીને 
પમે તાળાં” 

૪ “ગક કોટડીમાં બવીસ બાવા તે શું? ઊ દાંત.” 

પ “એક દેરા ઉપર સાત દર્વાજ તે શું ? ઊ, ડોકુ.” 

૬ “સમજે નહિને ધરે સાયવે તે શું! ઊ, તાળુ, 

૭ “પ્રાણ નહિં પણ પળ પળ ગણે? ઊં, ધડીમ્માળ.” 


૮ “છાપરે છાપરે મગ વેર્‌ાય? ઊ, વરસાદ.” 
૯૬ “છાપરે છાપરે પિછોડી પથરાય ? ઊઠ તડકો.” 
૧૦ “ખે હાથ ભેો[ંયમાં ખારેસ ગામ ? ઊ,. નકશો, 


૧૧ “એક મરઘીના પેટમાં સોષડાં? ઊ. ક્ળુસ,” 
૧ર “સત્માઢલી નાની રાંડ રાજની પાધડી ઉતરાવે?શઊ,જુ.” 
૧૩ '“'જર્‌ાસરે"ખી ચીન તેયી સ્માપ્યું ગામ જમે?ઊ ,દેવતા” . : 
૧૪ “ઉંગેથી પડી કૂકડી તેની ગાંડ ગઇ ઉખડી?ક્,્માંમલી,” 


(૧૭) 


કવાયત, 
૧ ખધા છોકરાને સાથે ઉભા કરેવા, ર્‌ સાથે ખેસાડવા, 
3 જૂદી જગોએે બેસાડવા, ૪ ત્મનુક્રમ હાથ ઊંચા નીચા 
કરાવવા, પ નિશાળમાં સાથે એક બાજાયી ખી% ખાજા 
સૂધી ચલાવવા, ૧ તેમાં ડાબો તો સધળાનો ડાબો, ૭ ત્મને 
જમણો તો સષળાનો જમણે; એમ પગો ઉપડાવી ચલાવવા 
પણુ સાથે (હારબંધ) ૮ એક્દમ સાથે ઉભું રહેવું, « યા- 
લતાં ષડખડાટ થવો ન ન્નેઇગ્યે, ૧૦ સાથે સ્મવળા તથા 
સવળા ફ્રેવું,૧૧ સ્મનુક્રમ નંબરે ખેસવું.૧2 સમદ વળાવવી. 
કૅસરત* 


૧ છોકરાને સાંજરે સાથે દોડાવવા. ર્‌ એકે એકે દોડા- 
વવા, ૩3 ખખે સારેચાર સાથે રાખી સરખો જગામાં 
ઘેડાવવા, ૪ ઉચાઈ ઠેકાવવી, પ લંબાઈ ડેકાવવી, ૧ ઝા- 
લવાનું ર્‌મવું, ૭ ગોલાંઢ ખાવી, /ચકારે ખાવું, ૬ ગેડીદડે 
રમાડવા, ૧૦ છૂટી દડી ફેકવી, ૧૧ કમાન વળાવવી. ૧૨ 
ઉંગે ચડવું. ૧૩ ઉંધે માથે રહેવું” ૧૪ માથાભર્‌ે ઉભા 
રહેવું. ૧૫ ઉધે માથે હાથે ચાલવું. ૧૬ બે જણુના બરડા 
નેડીને ખનેના ખને હાથોનો કોણીથી ત્માંઢીએ વાળી એક 
ખીજપર્થી ગોલાંઢ મારી લાઇનનંધ પગભરે ટટ્ટાર જમી- 
નપર્‌ પડવું ને ચાલવું* 

૧૭ ઉંધા જમીનપર્‌ લાંબા થઈ ખેહાય તથા પમે 
શરીર સૂતાં સૂતાં તોળી હાયપર નનેર્‌ ૬૪ શરીરને ભારે 
ઝીલી બે હાથ વગ્ચે માર્યું ્માગળ પાછળ લેવું ને છાતી 


(૫૮) 


ઉંચી નીઞો કરવી; એમ ત્રણુ પ્રકારે દેંડપીલતાં પગ ઉંચા 
નીઞા કરેવા; ને ત્માગળ પાછળ ખેસી ઉઠી લાવવા, ૧૮ 
ખને પગો સાચે લાવવા લઇ જવાને શરીર્‌ ખધું ખે હાથે 
સાધે તોળવું એમ ત્રણ જતના દંડ પીલવા, ૧૯ ચકાર દંડ 
પીલવા ખેહાથ જમીનપર્‌ ત્માગમળ પજળભર્‌ ર્‌ાતખ્મી ડાથ 
પગે ઉભડક જમીનપરે ખેશી જમણે પગ લાંબો જમી- 
નપર્‌ ર્‌"ખખી, તે લાંબા પગથી સ્માંચકો ફેરવી ખેહાય તયા 
ડાખા પગની નીચે થઈ ૬ંડ પીલવો. (પહેલી જાતનો સૂ- 
વાનોદંડ પીલવે।)-તે ઉપર્‌ કહ્યા પ્રમાણે પાછું હતા તેમ 
ખેશી જવું, 

ગા ખધી કસરતો કર્‌ાવવાનાં કસર્તતાં સાધનો (કસરત 
શાળ) ન હોય, ભાં વિશેષ ઉપયોગી જણામ 

સ્મુઢ્ ખાળ કહાણીઓ. 

૧ “તાનાશ્મે મોઢા ન્નેડે બાથ ન ભી ડવી;” તમને ખદ્લાની 
ગ્માશા વિના પરોપકાર્‌ કરવા વિષે. 

એક ચક્લીગ્યે ભસને કલ “ે તું ખડું જબર્‌છે પણુ 
માર્‌ હંગાર્‌ તાર્‌ાપરે કરૂં તો તું તેમાં દટાઈ જા. ભેસે કહ્યું 

રે નાના પ્રાણી તું સ્‍્માવું વગરે વિચારતું શું બોલેછેન્તાર્‌ી 
હગાર્‌થી મારી પીઠપર્‌ જર્‌ા ડાધો માત્ર પડશે, પણુ માર્‌ 
પોદળામાં તું નીકળીપણુ શકવાની નથી. ને ઝુંગળાઇને 
મરી જશુ ચકલી કહે તું મોટી તારા ધરેની ત્માવને 
*મજમાવી નનેઇએ. ભેસે હા કહી ગ્યેટણે ચકલી તેના ખ- 
'૨ડા ઉપરે ખેસી ચરેકો ભસે વાંસો હલાવી તેની હમારને 
 _ખંએર્‌ી નાંખીને કહ્યું ચકલીબાઈ હવે તમારો વારો, ભાંએ 


(ર૧૯) 


તાવી ખેસો હેં તમારા ઉપરે પોદળો કરૂંન ચકલીતો તેના 
ઇયણમાં ઢકાઈ ગઈ ને કેસે કરી નીકળી શંકે નહિ; જેમ 
તેમ કરીને મોં ઉંશ્રુ કરી શકો. એવામાં એક વાઘરી તાંથી 
જતો હતો. તેને કહે વાધરી ભાઈ મને છાણમાંથી કાઢાને, 
દયા કરી કાને વાધરી કહૈ મૂઈ રાંડ તું; મારો હાથ થાને 
રડે. તને કાઢવાથી મને શે ફાયદો ચકલી કહે ભાધ 
એટલો પરોપકાર કરો, મારો જવ ખચાવે* વાઘરી કહે કઇ 
લાભ થતો હોયતો પરોપકાર કરૂં, તને કાઢીને "ખાણ દમ ક- 
ખલ છે ? ચકલી કહે તેમાં પરોપર્‌ારે શાનો, વારૂ ભાર 
કજ્લછે કાઢતો "ખરો, સમા નરકમાંતો નહે સડ? તાર્‌ા પે- 
કાઢી પછી ચકલી કહે ભાઈ સમાવી "ખરેડીપરેડી શું "ખાય 
છે, પેલા હવાડામાં નાહી ગોખ્ખી થાઉ, ને ખાજ્ઝે, વા- 
ધરીને ચકલી બંને હવાડા ત્માગળ ગયાં, ચકલી નાહી, 
વાધરી તેને ઝાલવા જાયછે, એટલે તે બોલી ભાઈ લીલી 
પીલી શું ખખાયછો સૂકાવા તો દે, વાધરીએ હા કહી ચકલી 
ઉડીને છાપરે ખેઠી, વાધરી તેની ભણી જનેયા કરેછે, ટગ- 
ર્મગર્‌ શું જીએછે; ખખવાઇતો નહિ. એમ ડહી ચકલી 
છાપરેથી ઉડી જતી રહો.” 
2 કરે તેવું પાસે તે વિષે* 

' સદો, પડ્ડો, ખાખરે, સ્મને લાલજીમનોસ્માર્‌ -£મએે સાર્‌ 
ભાઇબભધ હતા. તેએ કોઈ રાજાના દરેખારેમાં ગયા, રાજ 
પાટે બેઠો હતો, સાં «ઈ સદ્ટાગ્યે સાત સલામ કરી, પદા 
પાંચ કરી, ખાખરે ખે કરી, ને લાલજીમનીમ્મારે પાછા 


(૨૮) 


ફરી પીઠ ખતાવી, ર્‌ાજગમે સઠ્ઠાતે સાત ટ્‌ીપેસયા મ્માપ્યા, 
પકાને પાંચ સખાપ્યાઃ બાબરેતે બે આપ્યા, ને લાલ%મ- 
નીગ્મારને ઠીકર્‌ં ત્માપ્યું. એ સારેર્‌ાજની નોકર્‌ીમાં ર્દ્રા. 
સઠ્ટાએે સાત કામ બજ માં; પદ્દાએ પાંચ, બાબરે બે, ને 
લાલજીએ એકે નહે કયુ, રાજ્યે સટાતે સાત ધોડા દીધા, 
પદ્દાને પાંચ ધોડા, ખાખરેને બે ઘોડા, ને લાલઝમતીત્યા- 
રને ગધેડું સ્માપ્યં. ગોર્‌ પકડતાને સહ્દો સાત ગાઉ દોડયો 
પદ્દો પાંચ ગાઉ દોડતો, બામરે ખેમાઉ દોડયો, ને લાલ ૭» 
હતા તાંના તાં રહ્યા. માટે તેને રા'”્નએ પાણી ચું ત્માપી 
ગધેડે બેમાડી પેર મોકશ્વો. સદાએ સાત ગોરે પકડયા, 
પદ્ટાએ પાંચ ચોરે પકડમા? ખાબરે બે પકડ્યા ને લાલ% 
મનીસ્ખારે ચોર્‌ી કરી, રાજળખે સકાતે સાત ગ!મ આપ્યાં, 
પદ્ઠાને પાંચ સ્‍્માર્પ્યા, ખાબરને બે મ્માપ્યાં, ને લાલજનું 
તો ધર્‌ "ખધુચવી લીપું, સદ્દામે "ખુશી થઈ સાતલાડુ ખા- 
ધા, પટાખએે પાંચ ખાધા, ખાખરે બે "ખાધા, ને લાસજઝમ- 
નીત્મારે માર્‌ખાધો.'' 
ટુંકી ખાળ કાહાણીએ।, 
3 ચતુર ઉંદર વિષે, 

“ગેક સૂતાર્ના સીસામાંયી ધણીવાર તેલ કોઈ કાઢી 
શે, પણ કાઢનાર્‌ ઝલાય નહિ. મે ચોરને પકડવાને તેણે 
ઘ્યણી યુક્તિ કરી, તે નિષ્ફળ ગઈ, સ્ખંતે ઓરડાની બહારે 
ખેશીને નજરે ન્નેવાનું ડેરબ્યું. ખારેણામાં નાનું બાકું પાડીને 
છાનોમાનો જુએછે, એવામાં ઝીણા ત્્મવા”૪ સાંભળ્પો. 
મેક મોઢા ઉંદરે ત્માવી પોતાની પૂછડી સીસામાં બોળીને 
ખહારે્‌ કાદ્દી તેપર્નું તેલ યાય્યું., વળી બોળીને વળી યા- 


(૨૧) 


થપું. સીસામાં એડ્ડે ટીપું ના રહ્યું સાં લગી મમા પ્રમાણે 
ચાટો ગયા, 

૪ ભરવાડનો ફર તરો, 
“કોઈ ગૃહય બજારમાં એક દુકાન સ્માગળ ધોડાગાડીને 
ઉભી રાપખ્ખીને પોતાના કૂતરાને ગાડીમાં મૂકીને દુકાનમાં 
ગયો, રેમ્તામાં કાંઈ ભડબડાટ થવાથી ખગીનો ધાયો ય- 
મકીને નાઠો, તમને તેની લગામ ભૉષે ધમડાવા લાગી. 
પૅલે કૂતરૈ તરત નીચે કૂદી પડીને પોતાના મામાં લગામ 
લઈ લીધી થોડે લગી ઘાોડાશ્મે તેને ધસડુપો, પછી તેના 
તાણનાથી તે ઉભો રેશ્યો.'” 

૫ સાયાળ હાથી, 

“સબક હાયીને બેક ખાળક ન્તેડે એવી માયાર્બધાઇ 
તે છોકફૂં તેની પાસે હોય પારેજ તેને ચેહૅન પડતું તેના 
વગર્‌ તેને ગમે નહિ, ધાવતા છોકરાને હાથીના પગના 
વમગાળામાં સૂયાડે પણ હાથી તેને ઈન્ન કરે નહિ, માયા 
બેટસે લગી થઈ કે તે છોકરાની ગેરહાજરીમાં ત્માં માન 
યાળુ હાથી "ખાય નહિ, નાનું છોકરૂં ઊંધે મારે તેના ઉપર્‌ 
માખી ખેસે તે હાથી પોતાની મૂંઢવડે ઉડાડે તમને જગે 
મ્મથવા રેડેતો તેના પાર્ણાને મૂંઢવતી હીંચોળી ઊંઘાડીરે”, 

૬ ચોર પકડતાર કાચબો. 

'ર્‌ત્રે સ્મંધારામાં ધાન્ય ઢાંક્વાના ભંડારીયા આગળ 
શોર ફેંફ્રોસ્તો હતો. એેવામાં તેતે હાથ ટોપલી લાગી તેમાં 
હાથ ધાલવા જાયછે; કે તેમાં મૂડેલા કાચબાએ તેતાં 
મ્માંગળાં ધરણા ન્નેર્થી કરેડી “ખાધાં, કાચમાના મૉમાંથો 
હાથ કાઢવા જય પણ કાચખો છોડે નહિ, ચોરે ગભરાઢ- 


(૨૨) 


યો ત્મને દરેદરરી ગડબડ કરી ખૂમ પાડી એટલે ધરતાં 
માણુસાએ જગી તેને પકડી પોલીસને સૈપ્યો.'' 
૭ આમ નહિતો. આમ, 

“ઝેક નઠારો છ વરેસનો નાનો છોકરો હતો તેને એવી 
ખર્‌ાબ ટેવ હતી કૈ ”ે માણસ તેના બાપને મળવા સાવ 
તેની પાસે સા માગે, સમા માઠી ટેવ છોડવવાને તેના 
ખાપે તેને શક્ષા કરી, તેનું વચન લીધું કે હવે પછી 
કોઈની પાસે પેંસા માગવા નહિ, તેના બાપના વેપારેમાં 
કોઈ ગહમ્ષ ભાગીઓ હનો તે ખીજે દહોંડે મળવા સખ।- 
વ્યો, પેલા છોકરાએ તેને પૂછ્યુ ? મને પસે ધીરે પણુ 
પાછો માગે નહિ એવો તમારા નાણવામાં કોઇ છે ? પે- 
સો માગવાની સમા ખીજ યુતિ માત્ર હતી, માટે તે ટેવ 
સુકાવવાને તેના ખાપે વધારે સત્ત શિક્ષા કરી.” 

૮ ચોર પકડાયો, 

“કોઈ માણુસતા ધરમાં દાણાનો કોથળે। સોરાયો ત।- 
રે તેણુ રાજને ફ્યાદી કર્‌ી; ત્મને રાજાએ ધરનાં ખધાં 
માણમને હન્તૂર્માં હાજર્‌ થવાનો હુકમ કયો દરેકને એક 
સરખી ર્લંબાઝની લાકડી આપીને કહ્યું કુ જેણે ગોરી 
કરીછે તેની લાકડી એક ત્માંગળ વધશે. એમ કહી રજ 
ત્માપી, -માથી ચોરને બીક લાગવાથી પોતાની લાકડી 
એક સ્માંગળ પૂરે કાપી નાંખી, ખીજે દિવસે કચેરીમાં 
તે ખધાં માણુમને પાછાં હાજર્‌ કરવામાં સ્માન્માં, તે વ" 
"ખતે ખીજના કરતાં ચોરની લાકડી ટુંકી માલમ પડી, 
ખા રીતે મારને પકડી તેને શિક્ષાનો હકમ કયો.” 


(ર૨૩) 


૪ ગરૂડ ને શીઆળ. 

”ગ્મેક ગરૂડ પોતાનાં બમ્યાંનાં ભોજનને માટે કોઈ 
શિત્માળના ભોટીલાંને લઈ ગયોઃ કમનસીબ શી-શ્માળે 
પાછાં માગ્યાં પણુ તેનું કઈ વળ્યે નહિ. પોતાનો માળો 
ઊંચા ક્ાડની ટોચે હોવાથી શીત્માળ પહોંચો શકશે નહિ. 
મેવું ધારી ગરૂડે તેનો વાત સાંભળી નહિ. પરંતુ શીગ્ખા- 
ળે ખળતો કાકો લાવી ઝાડને સળગાવ્યું. પોતાનાં ખચ્ચાં 
મરી જશે, શેવું ન્નેઇને ગર્ડે શીગ્માળનાં ખચ્ચાં પાછાં 
ગ્માપ્યાં એ રીતે તેનાં ખચ્ચાં ઉગયા. ખે ઉપરથી શીખા- 
મણ એ સેવાની જે મોટા નાનાપરે અન્યાય કરે તો નાના 
વેર્‌ લેછે.” સ 

૦ જાતા છોકરા, 

“ઝઞેક મોતી રીને ૦ છોકરો હશે તેને એવી ટેવ કે સ- 
વાર્‌માં હડૅ '% રોવા માંડે નાહાતાં રોવે. નિશાળે જતાં 
રોવે, જમતાં સેવે, કેઈ જર્‌ા થાય તો રોવે, એની મા 
ધણુંએ સમજાવે, પણ રોવાની ન્વ એલે નહિ, એક 
દૃહાસે પહોળું મોઢું કરી સૂતો સતો ભકપ્રે _તાણુતો હતો. 
એવામાંઝએક નાની સરખી ઊંદર્ડી તેના મૌમાં પેશી ગઈ 
ને તેના નહોર્‌ ખેડા તેથી ભે લાહે ખળવા માંડી તે એ- 
ની માએ કડવાં કડવાં એસડ સયોપડ્યાં સારે મટી. તે 


દહાડાથી મોતીગ્મે રોવાની ટેવ મૂકી, રોરો કરે તે છોકરૂં 
ગાંડાં કહવાય.” 


ફૃજ બીકણ છોકરો, 
“એક છોકરો પણોન બીકણ હતો, માણુસથી, «- 


(ર૪) 


નાવર્‌થી કોઈ ત્મજળણ્યા માણસથી પણ ખીએે, કોઇની 
સામું પણ ન જાજે તેમ બોલાન્નો પણ બોલે નહિ ગ્મને 
માની સોડમાં ભરાઈ જય. ખકરી સ્મગર કુરકુરી ત્માં ન્તે- 
ઈ સંતાઈ જય. એક વખત નિશાળે” જતાં કુરકુરીરશ 
તેની પાછળ દોડયું, તેથી તે છોકરો બીને નાઠો, ને ગભન 
રઇને કાદવમાં પડી ગયો. તસ્માપખ્મા શરીરે કાદવ ચોટ્યો. 
ર્મ્તાનાં માણસે કાદવમાંથી કાઢ્પો સારથી ખીવાની ટેવ 
છોડી દીષી? 
પરીક્ષાને લગતા પ્રશ્ન, 

૧ નવાણું મ થાય? સત્તાશી કેમ યાય? 
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જ લાડું. રોટલોઃ પટારો# ખાંડ, દૂધ પાણી, ગેનો 
ઉપયોગ, રંગ તથા શ્યાકાર કેવોછે ? 

પ વરસાદનું તથા ગોરી વિષેનું ગીત બોલો ! 

૬ ખધા છોકરા સાથે ઉભા થઇ એક સાધે ખીજ 
ખાજુ સુષી યાલો નનૅઇએ ? 

૭ દોડો, કદો, પહેલી જાતના દંડ તને ચકાર ફરો ? 

૮ કરે તેવું પામે, થવુર્‌ ઉદર તથા ખીકણુ છોકરાની 
વારતા કહો? * 

૬ ધરે "ખાનગી વખતમાં કયે વખતે શું કરવું ? 

૧૦ ખાર્‌ સારી શી'"ખામણમાંથી પ]-૮મી બોલો? 

સમાપ 


